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AGENDA

Vad ar overskuldsattning? Orsaker, risk,
konsekvenser mm.

Hur ser skuldsdttningen ut i samhdllet i
dagslaget?

Vilka ar de vanligaste skulderna,
Kronofogden, konsskillnader, dldrar etc.?

En inblick — konsumentkreditlagen &
olika sorters lan.

Var kan skuldsatta f& mer information,
"goda rad & hjalp”?

Avslutning fragor & reflektioner.



Hur mar din

ekonomi?

-

Se filmen pé&: https:/ /www.youtube.com /watch?2v=ckGkigé6Bty8



Kélla: Kronofogden, dvers

VAD AR OVERSKULDSATTNING?

Overskuldséttning: ndr en person inte
kan betala sina skulder, och problemen
dr langvariga.

Det finns egentligen ingen gemensam
definition som anvdnds men man brukar
prata om tre olika metoder for att mata
overskuldsdattning:

den administrativa
den objektiva

den subjektiva

kuldsattning



OVERSKULDSATTNING

Forskningsresultat
Vad d&r orsaken till 6verskuldsattning?

Vilka ar riskfaktorer for
overskuldsdttning?

Vilka konsekvenser far
overskuldsattning?

Hur ser samhadllet p& en 6verskuldsatt
person?

Kélla: Kronofogden, dverskuldséttning



VAD SKGER FORSKNINGEN?
‘HUR KAN VI STOTTA?

Stina Soderkvist dr doktor i kognitiv
neurovetenskap och forskar om hur véra

hjarnor fungerar nar det galler
privatekonomi.

Se filmen pé, Kronofogden;

https://deladinkunskap.kronofogden.se /overskuldsattning /kapitel 1 overskuldsattning /orsa
kerochkonsekvenser.4.41a7671917278e204be6f2.html

Kélla: Kronofogden, dverskuldséttning



ALLT FLER FAR BETALNINGSPROBLEM PA GRUND
AV KONSUMTIONS LAN

Skulderna hos Kronofogden har sedan Konsumtionsldnen utgor en allt storre
2015 okat med 15 miljarder kronor del av svenskarnas lanekostnader.
samtidigt som inkassobolagen har drygt Manga far ocksd problem att betala
/7 miljarder kronor i kapitalfordringar sina lan, och skulderna hos bade

mot privatpersoner. En summa som Kronofogden och inkassobolagen vaxer.
ndstintill har fordubblats pd tio ar.

Kalla: Kronofogden



Kélla: Kronofogden

SA SER SKULDERNA UT

Vilka ar de vanligaste skulderna?

Ar det skillnad mellan mén och
kvinnors skuldsattning?

Hur ser skuldsattningen ut i olika
aldersgrupper?

Antalet personer om har skulder hos kronofogden har under
de senaste dren minskat men den totala skulden ckar.



Kalla: Konsul

mentverket

KONSUMENTKREDITLAGEN & NATHANDEL

Konsumentkreditlagen

Lagen gdller krediter som ett foretag
erbjuder en konsument. Det kan f{ill
exempel vara ett lan eller nar du
betalar ndgot pd faktura.

Konsumentkreditlagen gdller ocksd vid
kop av en vara eller en tjdnst pd kredit -
avbetalning.

Enligt konsumentkreditlagen ska féretag
folja god kreditgivningssed bdade fore
och under ett avtal.

Konsumenternas bank & finansbyra:
www.konsumenternas.se

« Konsumenternas §

Blankett: Standardiserad Europeisk Konsumentkreditinformation, SEKKI-blanketten.



NATHANDEL

Ndthandel - ckat markant under det
senaste dryga dret.

Handla pa kredit - inte langre tillatet
vid nathandel att ha kredit som fosta
alternativ till betalsatt.

REFLEKTERA OVER:
Hur ”latt ar det att satta sig i skuld
bakom en skdarm™2

Kalla: Konsumentverket

Blankett: Standardiserad Europeisk Konsumentkreditinformation, den sé& kallade SEKKI-blanketten.
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VETA MER, STOD, ANMALAN & VAGLEDNING

= Konsumentvdgledningen — kommunen
* Halld konsument — Konsumentverket, myndighet.
= Konsumenternas bank och finansbyré.

= ARN, Allménna reklamationsndmnden, myndighet,
anmdl vid tvist till exempel med en kreditgivare.

= Kronofogden — myndighet.

* Finansinspektionen — myndighet.
= Konsumentverket — myndighet.

= Ekonomiskt bistdnd — kommun.

= Budget- och skuldradgivning — kommun.




MER OM BUDGET OCH SKULDRADGIVNINGEN

Budget- och skuldradgivning

Alla kommuner ska erbjuda sina invdnare

budget- och skuldré&dgivning. TIPS! | tidningen Koll pé& pengarna, fran

BUS kan man vénda sia till om man behsver i © konsumentverket finns tips och rdd om hur du gér
higl d sin ek 'gA”i' PPy Vﬂ i i for att planera din ekonomi. Allt frén hur du gér
(el nnitel St} G@inkeltile Ll giely © BN Wikl cn budget till vad du ska ténka pd ndr det gdller

gora en budget till att f& hjdlp med LN stora utgifter i ett hushéll som mat, bostad, bil,

skuldsqnering. forsakringar och mycket mer. Kalla, Iés mer, ladda ner:

https:/ /publikationer.konsumentverket.se /privatekonomi/koll-pa-

)
@

pengarna

Du hittar kontaktuppgifter pd din kommuns
webbplats eller pd Halld konsuments
webbplats.

Film om BUS:

Kalla: Konsumentverket


https://youtu.be/Zb9yEBfinMI

Se filmen pé&: https:/ /www.youtube.com /watch2v=Zb9yEBfinMI



TIPS: FA HIALP
ELLER VETA MER

" Konsumentverket
www.konsumentverket.se verket - KO

Konsument

* Finansinspektionen
www.fi.se

* Kronofogden

www.kronofogden.se 2 e
nrﬁl!ﬁlﬁﬁl 0771-525 525
o hallakonsument.se
* Halla konsument

www.hallakonsument.se

= Konsumenternas Bank- och
finansbyréa www.konsumenternas.se « Konstmenternas

" Allmanna reklamationsnamnden

www.drn.se .
HALL DIG UPPDATERAD!
Kélhamvisning: Kronofogden, éverskuldsiting PRENUMERERA PA

Finansinspektionen, FI-29 och Konsumentskyddsapport 2021

Konsumentverket, om Budget- och skuldradgivning, konsumentkrediter P R ESM E D DE LAN DE N !

TIPS! Om ett foretag bryter mot reglerna i tex
konsumentkreditlagen kan du géra en anmadalan till
Konsumentverket, KOV. KOV kontrollerar att
foretagen foljer regler i olika lagar, och
anmdlningar dr ett viktigt underlag for
myndighetens arbete.

TIPS! Om du har svart att betala pd ditt CSN 1én
finns trygghetsregler som innebdr betalningsfri

mdnad eller nedsdttning av l&n etc. Kallag, lés mer:
https: / /www.csn.se /om-csn/aktuellt /nyhetsflode /2020-06-25-

med-anledning-av-coronaviruset.himl

TIPS! Konsumentverket, Coronaviruset —

ekonomiska problem: https: / /www.konsumentverket.se /om-
konsumentverket /var-verksamhet /privatekonomi/coronaviruset--

ekonomiska-problem/

TIPS! Flera fackférbund erbjuder en
inkomstforsdkring som ett komplement till a-kassan.
Kontakta respektive fackforbund for mer
information.


http://www.konsumentverket.se/
http://www.fi.se/
http://www.kronofogden.se/
http://www.hallakonsument.se/
http://www.konsumenternas.se/
http://www.arn.se/
https://www.csn.se/om-csn/aktuellt/nyhetsflode/2020-06-25-med-anledning-av-coronaviruset.html
https://www.konsumentverket.se/om-konsumentverket/var-verksamhet/privatekonomi/coronaviruset--ekonomiska-problem/

Kalla: Konsumentverket

TIPS PRIVATEKONOMI

Fa pengarna att racka langre

Tips pd& hur du kan f& bdattre koll pd din
privatekonomi och vad du kan géra for
att f& pengarna att racka ldangre.

Anvand Konsumentverkets budgetkalkyl
och magasinet Koll pd pengarna. |
budgetkalkylen kan du jamféra dina
kostnader med Konsumentverkets
berdkningar. Kanske kan du minska
kostnaderna pd ndgot omrdde?

Till Konsumentverkets budgetkalkyl

Coronaviruset — ekonomiska
problem

For manga innebdr coronaviruset en
forsamrad privatekonomi, pé& grund av
till exempel varsel, arbetsloshet eller
minskad inkomst. P& den har sidan finns
lankar till olika aktorer som kan ge stod.

https: / /www.konsumentverket.se /om-
konsumentverket /var-

verksamhet /privatekonomi/coronaviruset

--ekonomiska-problem/



https://www.konsumentverket.se/om-konsumentverket/var-verksamhet/privatekonomi/budgetkalkylen/
https://www.konsumentverket.se/om-konsumentverket/var-verksamhet/privatekonomi/coronaviruset--ekonomiska-problem/

VAD HAR VI PRATAT OM IDAG?

Vad overskuldsattning dr.

Hur 6verskuldsattningen ser ut i samhdallet, orsaker, risker,
konsekvenser.

Vilka som dr de vanligaste skulderna, alder &
konsfordelning enligt Kronofogden.

Vilka olika slags Idn det finns.

Fatt en inblick i konsumentkreditlagen och ett exempel pé
kreditkop.

Sedan har vi sett pa film.

Tips pa vart skuldsatta kan f& mer information, "goda rad
& hjalp”.



FRAGOR? REFLEKTIONER!

REFLEKTERA: Hur tdnker du kring det

egna finansiella sjalvfértroende hos de
klienter /brukare du méter2 Hur kan du/vi
kanske pdaverka?

REFLEKTERA: Mdnga upplever, visar forskning att det ar svart
att prata om skulder. Varfor tror du att det dr s&¢

REFLEKTERA: Hur tanker du kring orsakerna, risker mm fill
overskuldsattning?
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