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Dejta en myndighet-
Overenskommelser
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Ett samarbete mellan Region Vastmanland, Arboga kommun, Fagersta kommun, Hallstahammars kommun, Kungsors kommun,
Koépings kommun, Norbergs kommun, Sala kommun, Skinnskattebergs kommun, Surahammars kommun och Vasteras stad.
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Lansgemensam
overenskommelse

om samverkan for barns och ungas halsa
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Aktorers uppdrag och ansvarsomraden
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Lagstiftningen

Overenskommelser om samverkan ska finnas for:
@ Personer med psykisk funktionsnedsattning

@ Personer som missbrukar alkohol, narkotika,
andra beroendeframkallande medel,
lakemedel, dopningsmedel eller spel om
pengar

@ Barn och unga som vardas utanfor det egna
hemmet

Vastmanland




Parterna har valt att vidga perspektiven
utover vad lagstiftningen kraver med
bamet/den unge i centrum

@ Forskola och skola ar likvardig part

@ Utvidgad malgrupp utifran

@ Halsoframjande och foérebyggande

a Tidig upptackt och tidiga insatser

Vastmanland



https://www.youtube.com/watch?v=DnGKhg8I0NA

Overenskommelsen har tagits fram med inspiration av

Tjanstedesign — en utvecklingsprocess...

... dar man utgar fran /N

anvandarens behov L
och medskapar [osningar @ @
tillsammans med @ @ =
anvandare och utforare.
Forsta Samskapa
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Anvandarfokus i
praktiken

@ Brukarorganisationer/
Intresseorganisationer

@ Erfarenheter fran andras dialoger
med barn och unga

@ |Invanardialog med barn, unga vuxna
och foraldrar

Vastmanland




Fragor som anvandes vid
invanardialogen

@ Vad har fungerat bra for dig nar du har
fatt insatser fran flera verksamheter?

@ Vad har det funnits for svarigheter med
att ha kontakt med flera olika
verksamheter for dig?

@ Om du fick énska fritt, hur skulle du vilja
att det fungerade att fa insatser fran
flera verksamheter?

Vastmanland
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INCIENERENTS
samarbeta och prata
med varandra sa att

det skapas
helhetslosningar for
individen

Det ar viktigt med
tidiga insatser och att
ta med skolan i
samverkan

Behov av en
samordnande funktion
for individen

Det ska vara |att att fa
kontakt — for bade
individen och
professionerna
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FAGERSTA

Lansuppdelad samverkan
barn och unga




Politiska samverkansforum

Beredningsgrupp
barn och unga

1 1

LOKALA LEDNINGSGRUPPER - BUS-GRUPPER

Fagersta,
Norberg,
Skinnskatteberg
och Surahammar

Koping, Arboga,
Kungsor och
Hallstahammar

Vasteras

Vastmanland




Befintliga och planerade lansgemensamma
samverkansrutiner kopplade till overenskommelsen

@ Barn och unga som vardas utanfor det
egna hemmet (Idag finns en rutin gallande
halsoundersokningar)

@ Samordnad individuell plan (SIP)

@ (Misstanke om) neuropsykiatrisk
funktionsnedsattning

@ (Misstanke om) riskbruk och skadligt bruk
av alkohol, droger och dopningsmedel

@ Overgdngen frdn barn till vuxen

B¢

Vastmanland



Samordnad individuell plan- SIP

@ Lansgemensam SIP-rutin togs fram 2021

@ Ny, reviderad version galler from 5/9
eftersom skola/forskola nu ar likvardig
part i SIP-arbetet
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Vad ar SIP?

Samordnad individuell planering
@ Ett verktyg fér samverkan och samsyn

@ Delaktighet och inflytande, aktiv
medverkan for den enskilde/narstaende

Samordnad individuell plan
@ Ett gemensamt dokument

@ En samlad beskrivning/helhetsbild av
pagaende och planerade vard- och
omsorgsinsatser

@ Tydliggor for den enskilde, narstaende
och aktorer vem som ansvarar for vad
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SIP-processen




SIP-natverk

e@Finnsi4 lansdelar: Norra lansdelarna, Sala, Vasteras och Vastra Malardalen

@ Funktionen SIP-specialist/SIP-expert innehas av en eller flera medarbetare i
verksamheten inom socialtjanst, halso och sjukvard samt forskola/skola.

@ S|P-natverk sammankallas tva ganger per termin med syfte att uppratthalla relation
och samverkan.
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SIP«ollen

PROVOMGANG  Ingan Swergripande statistik om antal SIF per kommun och region sparas.

er fragoma som handlar om hur du upplevde

svar ar miycket viktigs far st vi ska kunns farbatrs oss

Jag tycker att personalen lyssnade pa mig

SIP-kollen © 006

@ Utvardering av hur SIP:en upplevdes
gors via SIP-kollen

@ Utifran de mal som ar politiskt
forankrade ar fragorna kopplade till

indikatorerna i O © © o
samverkansoverenskommelsen wemmeme e wme e

@
B 212122

Vastmanland


sip:en

Vilken innebord har SIP for den enskilde och anhoriga?

@ Roster om SIP-metoden - HD 1080p.mov (powerinit.com)



https://rv.powerinit.com/Modules/Treasury/Video.aspx?guid=b8650b9e-17db-459b-900c-d8f260698ece&id=10571&fid=0&uid=178

Nuvarande overenskommelser gallande vuxna

Overenskommelse mellan

Region Vastmanland och kommunernai
Vastmanland om samverkan

kring vuxna personer med

psykisk sjukdom/funktionsnedsattning

Gitighatstid: 1 ageill 1008 - tills vidars

Respektive kommun

Paganmyalmn arstoem s Undertecknad

Region Vastrnanland

Region
Vastmanland



Under framtagande

@ Tar med oss kunskap fran barn och
unga

@ Processen pagar under ett ar
@ Styrgrupp och arbetsgrupp

@ Referensgrupper vid behov

Vastmanland

ar

Lansgemensam
overenskommelse

Om samverkan for vuxnas halsa
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Deltagare i arbetsgrupp

@ Representation fran varje nod/lansdel
@ Chefer eller utvecklare
@ |[FO missbruk
@ Socialpsykiatri
e Aldreomsorg
@ Vuxenpsykiatrin ( Vasteras, Fagersta, Koping)
@ Primarvarden
@ Funktionsratt Vastmanland
@ NSPH-V

@ Samordningsférbunden

B¢

Vastmanland
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Malgrupp for overenskommelsen

e Overenskommelsens malgrupp dr personer éver 18 ar nar det finns ett behov av samverkan eller samplanerade insatser
mellan huvudmannen. Sarskilda malgrupper som omfattas ar

@ Personer med psykiatriska tillstand

@ Personer med riskbruk, skadli?t bruk eller beroende av alkohol, narkotika, andra beroendeframkallande medel,
lakemedel, dopningsmedel eller spel om pengar

@ Personer med samsjuklighet (=personer som uppfyller kriterier for tva eller flera sjukdomar)

Sarskilt fokus pa unga vuxna, dvergangen

fran barn till vuxen, aldre som ingar i de
sarskilda malgrupperna

B¢
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Erfarenheter fran brukarmedverkan/dialoger

@ Manga moten med manga olika instanser
@ Svart att fa kontakt med begransningar i telefontider t.ex.

@ Svart att veta vart man ska vanda sig, vart ska man borja?

@ Nar SIP anvands fungerar det bra

@ Daligt med samverkan mellan olika vardinsatser/stodinsatser

B¢
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Utmaningar

Hur kan vi professionella som moéter malgruppen och dess narstaende se till att de upplever att det
ar tydligt vem som gor vad och att de vet vem/vilka som samordnar deras insatser

Hur kan vi se till att personer i behov av insatser upplever att de blir lyssnade till, ar delaktiga, blir
bemétta med forstaelse och respekt, samt kanner att den de pratar med tror pa deras férmaga.

Hur kan vi se till att 6vergangen fran barn till vuxen for den enskilde blir smidigare och mer effektiv
for alla parter

Hur kan vi i overgangen fran barn till vuxen skapa forutsattningar for att den unge ska kunna fa med
sig en anharig eller annan viktig vuxen i den fortsatta vard/stod kontakten

Hur kan vi se till att den aldre upplever att den far sina behov av stéd tillgodosedda av kunnig och
samordnad personal

B¢

Vastmanland
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Planerad arbetsgang 2022-2023

1. Gemensamma delar

Bakgrund, syfte,
malsattning

Gemensamma
utgangspunkter for
samverkan

Olika aktorers ansvar

Organisation for ledning,
styrning och samverkan pa
lokal och regional niva

2. Specifikt fokus pa
respektive
malgrupp/omrade

Vuxna med psykiatriska
tillstand

Vuxna med riskbruks-
beroendeproblematik

Samsjuklighet
Aldre

Overgang fran barn till
vuxen/unga vuxna

Visst parallellt arbete sker inom alla
tre stegen.

3. Satta samman de oI[I_<a
delarna till en samlad OK

Ta fram ett slutligt forslag
pa ny dverenskommelse

Brett remissforfarande

Genomgang och ev.
revideringar utifran
remissvar

Overenskommelsen lyfts i
SRB och antas av
respektive part

B¢
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Former for lokala
ledningsgrupper

@ En |okal ledningsgrupp for fragor gallande
psykisk ohalsa samt riskbruk, skadligt bruk och

beroende
@ Uppdelning nodvis

@ Oklart med Hallstahammars och
Surahammars tillhorighet

B¢

Vastmanland
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Lokala ledningsgrupper — deltagare ej klart ?

Bor/ska vara med Bjudas in /adjungerande beroende pa agenda
eV kiatri :

HXenpsyKiatT @ Personligt ombud
@ Beroendemottagning
e Vardcentraler @ SFI/Vuxenutbildning
@ Habiliteringscentrum e« AMA
@ |FO chefer (myndighetsutvning?) e Arbetsférmedling
@ Socialpsykiatrin o

@ Forsakringskassan

@ LSS (myndighetsutévning?)
@ Brukar/intresseorganisationer @ Rattspsykiatri
@ Samordningsforbundet Aktorer i vissa

kommuner:
* Folkhalsosamordnare

e Utvecklingsledare .
psykisk ohalsa Re h(

o 7 vastmanland




